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RehaPro
Diagnostik beruflicher Potenziale.

Neue Perspektiven.
Neue Möglichkeiten.

Gemeinsam finden wir
Ihren Weg zurück
in den Beruf.

KONTAKT & 
INFORMATION

Bildungswerk der rheinland-
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56070 Koblenz

0261 988561-11

0261 988561-01

reha-koblenz@bwrw.de

www.bwrw.de

SO FINDEN SIE UNS

MEHR ERFAHREN
Alles zu RehaPro+ unter
www.bwrw.de/rehaprofiling

PERSÖNLICH BEGLEITET. 
INDIVIDUELL UNTERSTÜTZT.

Während der fünfwöchigen Maßnahme
werden Sie von einem interdisziplinären Team
begleitet. Wir stehen Ihnen mit Erfahrung,
Fachwissen und engagierter Unterstützung
zur Seite – kompetent und auf Augenhöhe.

Ihre Situation im Mittelpunkt
Gemeinsam betrachten wir Ihre Fähigkeiten,
Interessen, gesundheitlichen Voraussetzun-
gen und beruflichen Möglichkeiten.

Gut vorbereitet
Wir bereiten Sie gezielt auf Test-, Lern- und
Leistungssituationen vor und unterstützen Sie
dabei, Sicherheit im Umgang mit neuen
Anforderungen zu gewinnen.

In Kooperation mit

Gesundheitliche Eignung im Blick
Bei Bedarf ergänzt eine arbeitsmedizinische
Begutachtung durch den TÜV Rheinland die
Diagnostik. Dabei wird die gesundheitliche
Belastbarkeit im Hinblick auf mögliche
zukünftige berufliche Anforderungen beur-
teilt.

In Kooperation mit
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Das Ergebnis:
Eine fundierte Empfehlung für geeignete beruf-
liche Rehabilitationsziele und eine klare
Orientierung für Ihren weiteren beruflichen Weg.
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RehaPro   – was ist das?

RehaPro+ ist ein fünfwöchiges diagnostisches
und handlungsorientiertes Angebot für
Menschen, die ihren bisherigen Beruf aus
gesundheitlichen Gründen nicht mehr ausüben
können und bei ihrer beruflichen Rehabilitation
besondere Unterstützung benötigen.

Im Mittelpunkt steht die Frage, welche beruf-
lichen Tätigkeiten und Qualifizierungswege zu
Ihren Fähigkeiten und gesundheitlichen Voraus-
setzungen passen. 

Dabei werden Sie gezielt auf Test- und
Leistungssituationen vorbereitet. Ihre
persönlichen Potenziale werden anschließend
mit konkreten Anforderungen aus der Arbeits-
welt abgeglichen – als Grundlage für eine
tragfähige berufliche Neuorientierung.

Voraussetzung für die Teilnahme ist die Geneh-
migung des zuständigen Reha-Kostenträgers.

Fähigkeiten praktisch erproben
Berufliche Anforderungen realistisch
abgleichen

So läuft RehaPro   ab

Eignungsabklärung
Fähigkeiten, Kenntnisse und Erfahrungen
ermitteln
Berufliche Zielrichtungen entwickeln

Praxisbezogene Erprobung

Für wen ist RehaPro  

RehaPro richtet sich an Menschen, die auf-
grund einer Erkrankung oder gesundheitlichen
Einschränkung ihren bisherigen Beruf nicht
mehr ausüben können und bei ihrer
beruflichen Neuorientierung intensivere
Unterstützung und Vorbereitung benötigen.

Das bringt Ihnen RehaPro

Sicherheit gewinnen
Sie stärken Ihre Fähigkeiten und
gewinnen Sicherheit im Umgang mit
neuen beruflichen Anforderungen.

Passende Perspektiven finden
Wir entwickeln gemeinsam realistische
berufliche Optionen.

Ins Handeln kommen
Sie bereiten Bewerbungen vor und
nehmen passende Betriebe gezielt in
den Blick.

Bewerbung & nächste Schritte
Bewerbungsunterlagen vorbereiten
Passende Betriebe und Möglichkeiten
recherchieren
Kontaktaufnahme und Bewerbungen
vorbereiten

5 Wochen • Vollzeit • Kleingruppe 

01 Vorbereitung
Auf Test- und Leistungssituationen
vorbereiten
Selbstmanagement und Stressbewälti-
gung stärken
Schulisches Basiswissen auffrischen

?


